
 

 

 

JesieŒ juŨ na dobre u nas zawitağaé 

 

Dni mijajŃé Na dworze robi siň coraz chğodniej.                                               

W sadach  dojrzewajŃ  jabğuszka, gruszki i Ŝliwki,                                                        

 

a w ogr·dkach dziağkowych warzywa. 

 

   



W parku wiatr bawi siň z kolorowymi liŜĺmi.                                                                   

To Pani JesieŒ daje juŨ o sobie znaĺ. 

 

 

 

            W naszym przedszkolu doŜĺ czňsto pojawiajŃ warzywa i owoce, 

zwğaszcza na pierwsze i drugie Ŝniadanie.                                                                       

Nie brakuje ich r·wnieŨ podczas obiadu.  

Aby bliŨej poznaĺ rodzinkň ĂOwocowo ï WarzywnŃò, postanowiliŜmy wybraĺ 

siň na rynek w Koziegğowach.                                                                              

UbraliŜmy siň w kamizelki odblaskowe ï to dla zachowania bezpieczeŒstwa! 

Przed wyjŜciem przypomnieliŜmy sobie  jeszcze o zasadach ruchu drogowego. 

OczywiŜcie nie zapomnieliŜmy o piesku Pepko, kt·ry zawsze towarzyszy nam     

w r·Ũnych sytuacjach i o koszyku, kt·ry bňdzie nam potrzebny                         

do warzyw i owoc·w. 

 



Tego dnia dyŨurnymi byli Aleks i Krzysiu.                                                               

W grupie Misia Uszatka mamy  taki  

zwyczaj, ze dyŨurni zawsze idŃ w pierwszej parze. 

Aleks z ochotŃ ni·sğ koszyk, a w nim  

siedzŃcego pieska Pepko. 

   

 



O tym, Ũe dbamy o swoje zdrowie, Ŝwiadczy nasza duŨa frekwencja w 

przedszkolu. Jak na razie ï  cağy czas najwyŨsza!  

ééééééééééééééééééééééééééé.. 

Ledwie zmieŜciliŜmy siň! Ale  panie sprzedawczynie bardzo miğo nas powitağy i 

nie miağy nic przeciwko temu, byŜmy mogli zwiedziĺ pomieszczenie peğne 

kolorowych warzyw i owoc·w.                 

 

        



 

 

       

 

 

 



 

 

 

ZastanawialiŜmy siň jakie dania obiadowe (zupy), mogŃ powstaĺ z warzyw?    

WymyŜliliŜmy sobie takŃ zabawňé 

Z: pomomidora ï zupa pomidorowa, 

buraka  ï  barszcz, 

og·rka  ï  og·rkowa, 

kalafiora  ï  kalafiorowa 


